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Datos Generales

> CONOCIMIENTOS RECOMENDADOS

El principal objetivo de esta asignatura es proporcionar al alumno los conocimientos basicos de los
aspectos neurobioldgicos de la conducta humana.

Aunqgue no se requieren conocimientos previos para cursar la asignatura, el aprovechamiento de la
asignatura sera mayor para los alumnos que hayan superado e integrado los contenidos de la
asignatura Fundamentos de Psicobiologia |, ya que los conocimientos proporcionados en esta
asignatura asientan las bases de conocimiento para la asignatura de Fundamentos de
Psicobiologia Il. Por otra parte, los conceptos estudiados en la presente asignatura son
fundamentales para cursar de forma adecuada las demas asignaturas relacionadas con el area de
la Psicobiologia, como, por ejemplo, Psicologia Fisiologica (2° curso de Psicologia)

> OBJETIVOS TEORICOS

1. Conocer las caracteristicas morfolégicas basicas del sistema nervioso humano y aprender
a diferenciar, desde un punto de vista macroscopico, las diferentes regiones del sistema
nervioso central.

2. Conocer la anatomia funcional de las diferentes divisiones del sistema nervioso.

3. Comprender los procesos de codificacion sensorial asi como la organizacion general de las vias
sensoriales, tanto desde el punto de vista estructural como funcional.

4. Conocer los mecanismos y la interaccion de diferentes procesos implicados en la
regulacién conductual.

5. Conocer el fundamentos y aplicabilidad de las diferentes técnicas y metodologias psicobioldgicas.

6. Saber interpretar los resultados experimentales obtenidos mediante las técnicas psicobioldgicas.

> OBJETIVOS PRACTICOS

1. Conocer la aplicabilidad de las diferentes técnicas y metodologias psicobioldgicas.
2. Saber interpretar los resultados experimentales obtenidos mediante técnicas psicobiolégicas.

3. Aprender a manejar un vocabulario adecuado acorde a las diferentes técnicas y metodologias
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psicobiolégicas.

4. Aprender a manejar las fuentes bibliograficas mas relevantes dentro de la psicobiologia.

> COMPETENCIAS QUE SE DESARROLLAN

Competencias generales

CG4. Conocer y comprender los fundamentos biologicos de la conducta humana y de las funciones
psicoldgicas.

Competencias transversales

En esta asignatura se desarrollardan todas las competencias transversales contempladas en
el Grado de Psicologia (segun la propuesta de Vicerrectorado del EEES de la UCM) con
especial mencién a:

CT1. Analisis y sintesis

CT2. Elaboracién y defensa de argumentos adecuados fundamentados

CT5. Capacidad de reunir e interpretar datos relevantes dentro del area de Psicobiologia para emitir
juicios que incluyan una reflexion sobre temas relevantes de indole social, cientifico o ética.

CT6. Trabajo en equipo y colaboracién con otros profesionales.

CT7. Pensamiento critico y, en particular, capacidad para la autocritica.

CT8. Habilidades de aprendizaje necesarias para emprender estudios posteriores con un alto grado
de autonomia y, en particular, para el desarrollo y mantenimiento actualizado de las competencias,
destrezas y conocimientos propios de la profesion.

CT9. Transmitir informacién, ideas, problemas y soluciones a un publico tanto especializado como
no especializado. Ser capaz de describir y medir variables (personalidad, inteligencia, y otras
aptitudes y actitudes, etc.:..) y procesos cognitivos, emocionales, psicobiol6gicos y conductuales.

Competencias especificas

CE4. Ser capaz de describir y medir variables (personalidad, inteligencia, y otras aptitudes
y actitudes, etc.) y procesos cognitivos, emocionales, psicobiolégicos y conductuales.

> CONTENIDO DEL PROGRAMA

BLOQUE 1. FUNDAMENTOS DE NEUROANATOMIA FUNCIONAL

TEMA 1. Descripcion del sistema nervioso y comunicacién neuronal
TEMA 2. Ontogenia del sistema nervioso
TEMA 3. Médula espinal
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TEMA 4. Tronco del encéfalo

TEMA 5. Cerebelo

TEMA 6. Estructuras diencefalicas

TEMA 7. Estructuras telencefélicas

TEMA 8. Sistema de neurotransmision en el SNC
TEMA 9. Sistema nervioso periférico

BLOQUE 2. INTRODUCCION A LOS SISTEMAS SENSORIALES

TEMA 10. Receptores sensoriales
TEMA 11. Organizacion general de los sistemas sensoriales

BLOQUE 3. CONTROL CENTRAL. REGULACION HOMEOSTATICA

TEMA 12. Hipotalamo y homeostasis
TEMA 13. Sistema neuroendocrino
TEMA 14. Psiconeuroinmunologia

> ACTIVIDADES FORMATIVAS

Actividad

. Horas | Presencialidad
Formativa

Clases tedricas

. 40 100%
presenciales

Clases practicas

- 24 100%
y seminarios

Actividades de

.. 7 100%
evaluacion

Elaboracion de
trabajos
individuales o
grupales

25 75%

Estudio personal
del alumno,
busqueda de
informacion,
autoorganizacion
del material

54 0%
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> CRITERIOS Y METODOS DE EVALUACION
En esta asignatura se seguira un proceso de evaluacion continua, por lo que en todo momento se

fomentara la participacion y se considerara positivamente para la evaluacion el interés mostrado,
asi como el trabajo diario y constante de los contenidos teoricos.

Prueba de evaluacion final

La prueba final supone el 40% de la calificacion de la asignatura. Un 80% de las preguntas de este
examen final seran sobre los contenidos tedricos y un 20% sobre los contenidos practicos.

En todos los casos sera necesario obtener una nota de 4.5 en el examen final para aprobar la
asignatura y sumar las puntuaciones de la evaluacion continua.

El examen final tendra las siguientes caracteristicas:
* Tipo Test.

 Constara de aproximadamente 30 preguntas de tres alternativas de la cuales solamente una es
correcta.

 Una pregunta correcta vale 1.
* Los fallos restan 0.33.
 Tiempo para realizar el examen: 60 min

Aun asi, a igual que las pruebas parciales, siempre es posible que por determinadas circunstancias
la prueba se realice de forma oral, bien presencialmente, bien de forma telematica a través de la
plataforma Blackboard.

Lecturas, articulos, actividades y practicas

A lo largo de la asignatura, se realizaran una serie de ejercicios mediante la utilizacion de articulos,
lecturas y actividades précticas. Algunas se llevaran a cabo en el aula, otras deben ser realizadas
individualmente fuera del horario lectivo y otras tendran lugar en el aula laboratorio. La participacion
activa y entrega de los ejercicios correspondientes supone un 30% de la nota final.

En este punto cabe destacar que, en los trabajos escritos, ademas del conocimiento expuesto, se
valorara la capacidad de redaccién, manifestada en la exposicién ordenada de las ideas, el correcto
engarce sintactico, la riqueza léxica y la matizacion del vocabulario, la correcta sintaxis, la
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correccioén ortografica (grafias y tildes), la puntuacion apropiada y la adecuada presentacion.
Trabajo practico

A principio de la asignatura se facilitara al alumno las directrices para llevar a cabo el trabajo
practico. Este trabajo debe ser entregado al final de la asignatura. La nota obtenida en el trabajo
practico supondra un 20% de la asignatura.

Para todas los componentes de la evaluacion (examen final, lecturas y ejercicios préacticos) el
profesor se reserva el derecho de convocar a los alumnos presencial o virtualmente para realizar
preguntas de control que aseguren la autoria del trabajo realizado y la disponibilidad de los
conocimientos reflejados.

NOTA IMPORTANTE

En los trabajos académicos de los alumnos (examenes, practicas, actividades en clase, trabajos
escritos,...), no se tolerarda ninguna manifestacion de plagio: la utilizacion deliberada de ideas,
expresiones o datos de otros autores sin citar la fuente se considera plagio y sera considerada
como una conducta deshonesta por parte de un estudiante universitario. Por tanto, todo trabajo en
el que se detecte plagio, asi como otras conductas deshonestas tales como suplantar la presencia o
esfuerzo personal de otro alumno ausente, firmar un trabajo no realizado o cualquier manifestacion
de falta de honestidad durante la realizacion de las pruebas de evaluacion conllevara
automaticamente la calificacion de suspenso en la convocatoria, independientemente de los
resultados obtenidos en otras pruebas, examenes o trabajos realizados en la asignatura.

CALIFICACION FINAL

1. La calificacion final de la asignatura en la convocatoria ORDINARIA se hara de la siguiente
forma:

40% = Prueba de evaluacion final

30% = Nota de ejercicios, lecturas y actividades practicas
20% = Evaluacion del trabajo practico

10% = Participacion activa en clase

2. La calificacion final de la asignatura en la convocatoria EXTRAORDINARIA se hara de la
siguiente forma:

a. Si el alumno ha realizado los cuestionarios de lecturas, los ejercicios y actividades practicas y ha
asistido y participado en clase:

- 40% = Prueba de evaluacion final

- 30% = Nota de ejercicios, lecturas y actividades practicas
- 20% = Evaluacion del trabajo practico

- 10% = Participacion activa en clase

b. El alumno no ha realizado cuestionarios de lecturas y ejercicios y actividades practicas
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- 40% = Prueba de evaluacion final extraordinaria
- 30% = Dossier de actividades y ejercicios practicos (lo debe solicitar el alumno a el profesor)
- 20% = Prueba de lecturas

En este escenario, el alumno no puede optar por el 10% de la nota final correspondiente a
la asistencia y participacion activa en clase.

* La prueba de lecturas se harda seguidamente de la prueba de evaluacion final. ElI dossier
de lecturas debe ser solicitado a el profesor previamente.

3. La calificaciéon final de la asignatura para ALUMNOS QUE HAN CURSADO LA
ASIGNATURA ANTERIORMENTE se hara de la siguiente forma:

- Examen final: 80% de la nota final.
- Asistencia y evaluaciones del seguimiento de la asignatura en tutorias: 20% de la nota final.

El sistema de calificaciones seguira lo estipulado en el RD.1125/2003 que en subarticulo 5 indica
que:

Los resultados obtenidos por el alumno en cada una de las materias del plan de estudio se calificara
en funcion de la siguiente escala numérica de 0 a 10, con expresion de un decimal, a la que podra
anadirse su correspondiente calificacion cualitativa:

- 0-4,9 Suspenso

- 5,0-6,9 Aprobado

- 7,0-8,9 Notable

- 9,0-10 Sobresaliente

En caso de que un alumno no se presente al examen oficial en cualquiera de las dos convocatorias,
no tendra sentido la aplicacion de la formula anterior y la calificacién que aparecera en actas sera la
de NO PRESENTADO.

NO PRESENTADO: la calificacién de “no presentado” no consume convocatoria. En cualquier caso,
cuando un estudiante haya sido evaluado de un conjunto de pruebas previstas en la guia docente
que abarquen el 30% de la ponderacién de la calificacién, ya no sera posible considerar como no
presentada su asignatura.

TRATAMIENTO DE LA REDACCION Y LAS FALTAS DE ORTOGRAFIA

La correccion en la expresion escrita es una condicion esencial del trabajo universitario. Con objeto
de facilitar la tarea de profesores y alumnos, se adopta como referente el conjunto de criterios de
calificacién utilizados en la Evaluacion para el Acceso a la Universidad (EVAU) aprobados por la
Comunidad de Madrid en lo que se refiere a calidad de la expresion oral y, en particular, en relacién
con la presencia de faltas de ortografia, acentuacion y puntuacion.

Se valorara la capacidad de redaccion, manifestada en la exposicion ordenada de las ideas, el
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correcto engarce sintactico, la riqueza Iéxica y la matizacién expresiva, para lo que se tendran en
cuenta la propiedad del vocabulario, la correccién sintactica, la correccion ortogréafica (grafias y
tildes), la puntuacion apropiada y la adecuada presentacion.

* Errores ortogréaficos sucesivos se penalizaran con un descuento de 0,25 cada uno, hasta un
maximo de dos puntos

* Estas normas se establecen con el caracter de minimas y sin perjuicio de las exigencias
adicionales que pueda fijar cada profesor en funcién de los contenidos y objetivos de sus
respectivas asignaturas.”

> BIBLIOGRAFIA Y RECURSOS BASICOS
Bibliografia Basica

* Abril et al. (2005). Fundamentos Biologicos de la Conducta. Madrid: Sanz y Torres. Crossman,
A.Ry Neary, D. (2015). Neuroanatomia. Texto y Atlas en color. Elsevier Masson

Bibliografia complementaria

* Kolb, B. y Whishaw, . (2002). Cerebro y Conducta. Madrid: Mc Graw-Hill.

» Daimond, M.C; Schiebel, A.B; Elson, L.M (2014).El cerebro humano. Libro de trabajo. Madrid:
Ariel Neurociencia.

* Turlough Fitzgerald, M.J.; Gruener, G; Mtui, E. (2012). Neuroanatomia Clinica y Neurociencia.
Elsevier

« Carlson, N. R. (2010). Fundamentos de la fisiologia de la conducta. Madrid: Pearson-UNED.

> HORARIO, TUTORIAS Y CALENDARIO DE EXAMENES

Los alumnos pueden solicitar en cualquier momento una tutoria individual o grupal con el profesor.
Las tutorias se realizaran de forma presencial y siempre previa peticion de cita, o por correo
electronico para dudas, consultas y seguimientos de los logros de aprendizaje.

Es IMPORTANTE tener en cuenta que las tutorias son un elemento mas de ayuda al alumno que
EN NINGUN CASO sustituyen la asistencia a clase ni el trabajo personal del alumno. Por ello, el
objetivo de las tutorias es resolver aquellas dudas concretas que tras el estudio y consulta de los
manuales de la asignatura, el alumno no pueda resolver por si mismo. Por otro lado, el alumno
debe tener en cuenta que el hecho de concertar una tutoria y no acudir o anularla con menos de
24h de antelacién -sin una causa de fuerza mayor- sera motivo para dar prioridad a otros alumnos
para concertar citas y sélo en el caso de existir horarios disponibles se ofrecera una nueva cita a
dicho alumno.

Salvo casos excepcionales, el horario en el que se podran fijar las tutorias sera durante una hora
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previa y una hora posterior al horario fijado de la asignatura. Al igual que las clases, las tutorias se
pueden llevar a cabo de forma telematica mediante la plataforma Blackboard Collaborate.

> PUBLICACION Y REVISION DE LA GUIA DOCENTE

Esta guia docente se ha elaborado de acuerdo a la memoria verificada de la titulacion.
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