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Datos Generales

> CONOCIMIENTOS RECOMENDADOS

El alumno debe recordar los contenidos aprendidos en
-Psicologia del pensamiento

-Psicologia Social y de la Personalidad

-Psicologia de la Motivacion y la Emocion

> OBJETIVOS TEORICOS

El objetivo que persigue esta asignatura es capacitar al alumnado y futuro psicélogo sobre los &mbitos de estudio mas relevantes del
Desarrollo Cognitivo, resaltando los enfoques, modelos e hitos mas sobresalientes del desarrollo humano desde antes de su nacimiento
hasta la vejez. La asignatura de desarrollo cognitivo se complementar con la materia de Desarrollo social y de la personalidad. Ambas se
enfocan en el desarrollo vital enfatizando desde el nacimiento hasta la juventud y cada vez mas se va ampliando permitiendo el estudio de
otro ambito no menos importante como es la adultez y tercera edad.

OBJETIVOS PRACTICOS

A

o Identificar los procesos y etapas principales del desarrollo psicoldgico a lo largo del ciclo vital.
e Conocer, controlar y evaluar las variables que afectan a dichos procesos y etapas.
e Usar con precision y rigor los términos y conceptos claves del estudio de los procesos y etapas del desarrollo psicolégico.

e El alumno conocerd los datos empiricos fundamentales del estudio de los procesos y etapas principales del desarrollo psicolégico a lo
largo del ciclo vital.

o Utilizar adecuadamente la metodologia cientifica aplicada al estudio del desarrollo psicolégico a lo largo del ciclo vital.

e Describir y discutir los contenidos del aprendizaje escolar y familiar y de la relacién educativa.
o Detectar problemas y necesidades de educacién en el dmbito escolar y familiar.

e Saber realizar un plan de intervencién basico en el ambito educativo.
o Redactar trabajos cientificos e informes profesionales en el ambito educativo.

e Saber comunicar con precision, rigor y claridad, los resultados y conclusiones de los trabajos cientificos y de las intervenciones
educativas

> COMPETENCIAS QUE SE DESARROLLAN

Las competencias que se espera desarrolle el alumno al cursar esta asignatura son las siguientes:

COMPETENCIAS GENERALES:

CG3: Conocer y comprender los procesos y etapas principales del desarrollo psicolégico a lo largo del ciclo vital en sus aspectos de
normalidad y anormalidad.

CG14: Elaborar informes psicoldgicos orales y escritos en distintos ambitos de actuacion.

CG15: Conocer y ajustarse a las obligaciones deontoldgicas de la Psicologia.

COMPETENCIAS ESPECIFICAS:

CES5: Ser capaz de identificar diferencias, problemas y necesidades.
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CE9: Saber describir y medir los procesos de interaccién, la dinamica y la estructura organizacional e interorganizacional.

CE10: Saber analizar el contexto donde se desarrollan las conductas individuales, los procesos grupales y organizacionales.
CE15: Saber aplicar estrategias y métodos de intervencion basicos sobre los destinatarios: consejo psicoldgico, asesoramiento,
negociacién, mediacién, etc

COMPETENCIAS TRANSVERSALES:

CT1: Andlisis y sintesis

CT2: Elaboracion y defensa de argumentos adecuadamente fundamentados.

CT5: Capacidad de reunir e interpretar datos relevantes dentro del drea de la Psicologia

para emitir juicios que incluyan una reflexién sobre temas relevantes de indole social, cientifica o ética.
CT7: Pensamiento critico y, en particular, capacidad para la autocritica.

CT9: Transmitir informacién, ideas, problemas y soluciones a un publico tanto especializado

como no especializado

2> CONTENIDO DEL PROGRAMA

BLOQUE I: Conceptualizacion. Orientaciones y enfoques tedricos

Tema 1: Conceptualizaciéndel desarrollo. Enfoques tedricos Piagety Vygotsky
BLOQUE II: Desarrollo prenatal y primera infancia

Tema 2: Desarrollo prenatal

Tema 3: El nacimiento: Percepcion, atenciéon y memoria en bebés

Tema 4: El origen de la inteligencia. Enfoque de Piaget

BLOQUE llI: La nifiez

Tema 5: Desarrollo del lenguaje y desarrollo de la memoria

Tema 6: Desarrollo intelectual: periodo pre-operacional y operaciones concretas.

BLOQUE IV: La adolescencia, juventud y vejez
Tema 7: Desarrollo de la inteligencia: pensamiento formal

Tema 8: Desarrollo cognitivo en la vejez

> ACTIVIDADES FORMATIVAS

Actividades Formativas:

Actividad Formativa Horas | Presencialidad
Clases tedricas 30 100
Clases Practicas, seminarios 20 100
Actividades de Evaluacion: 6 100
examenes, presentaciones de
trabajos
Elaboracion de trabajos 30 25
individuales
Tutorias personalizadas o en 6 75
grupo, presenciales o virtuales
sobre trabajos, lecturas orientadas,
etc
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Estudio personal: blisqueda de 52 0
informacion, lectura ampliada,
preparacién de examenes, auto-
organizacién del material
Tutoria libre presencial o virtual 6 100

> CRITERIOS Y METODOS DE EVALUACION

La evaluacion se considera un proceso continuo y formativo en el que se calificard con un €% de la nota final las actividades (aplicacién de la

teoria) realizadas a lo Iargo del curso y con un 4o% conceptos tedricos (a través de examenes parciales).

1. Para conseguir el 50%de la nota correspondiente a las Actividades el alumno debera realizar todas las actividades y autoevaluaciones
propuestas en clase. Dentro de esta calificacion un 10% de la nota sera la LECTURA OBLIGATORIA de un libro o dos articulos sobre
algunas de las teméticas trabajadas a lo largo de la asignatura que se especificaran al comienzo de la misma para que el alumno pueda
seleccionar desde el principio del cuatrimestre las lectura (temdtica) en la que desea profundizar.

Versardn sobre los contenidos de la asignatura facilitando al alumno la comprensién de cada unidad temética. Estas actividades son
de caracter obligatorio y solo sumaran si se aprueban los dos parciales. El alumno puede solicitar el feedback de sus practicas a la
profesora. Es importante el trabajo auténomo del alumno dentro y fuera del aula.

o Practicas fuera del aula: Las précticas irdn acorde a los contenidos de cada tema, siguiendo la estructura que se detallara en clase. Se
podra puntuar, siempre que el alumno cumpla con los plazos de entrega que marca la profesora para cada una de las practicas.

o Practicas realizadas en clase: Se tendrd en cuenta el contenido, redaccion, la presentacion, y los errores gramaticales u ortograficos
de la practica realizada en clase. Es importante cuidar la letra facilitando asi la correccion del informe o lectura entre compaiieros. Las
practicas pueden realizarse en parejas, grupos o de manera individual segun se indique en clase. En la evaluacién de las mismas se
valora: el trabajo individual de cada miembro del equipo, la implicacién de cada miembro en el progreso del trabajo y el trabajo final
(para dicha calificacion es necesario que el alumnos realice el trabajo en el aula presencialmente para que la profesor pueda valorar
este proceso de forma completa). Al finalizar un tema previsiblemente se podra realizar una practica de autoevaluacién sobre el
mismo, contabilizard igual que las précticas restantes y esta podra ser sin previo aviso.

2. Participacion en el aula (10%): Participativa, colaborativa y respetuosa.

3. El 40% restante de la nota se obtendra en los exdmenes parciales de la asignatura (2), que se realizaran a lo largo del cuatrimestre:
esta prueba puede ser tipo test o de preguntas cortas.

- Como minimo el alumno debe sacar un 2 sobre 4 de media entre las dos pruebas para que se le pueda sumar la puntuacion obtenida en
todas las actividades, libro y participacion. En caso de que el examen se apruebe con un 2 justo y no se hayan realizado las actividades o
no haya obtenido un minimo de puntos como para obtener un 5, no podra aprobar la asignatura, teniendo que presentar en

la CONVOCATORIA EXTRAORDINARIA unas actividades especificas para poder superar la asignatura.

Tanto en los trabajos como en los parciales se tendran en cuenta, ademas, los siguientes aspectos:

- Se valorard la capacidad de redaccién, manifestada en la exposicién ordenada de las ideas, el correcto engarce sintactico, la riqueza
|éxica y la matizacion expresiva, para lo que se tendran en cuenta la propiedad del vocabulario, la correccidn sintactica, la correccion
ortografica (grafias y tildes), la puntuacién apropiada y la adecuada presentacion.

- Errores ortograficos sucesivos se penalizaran con un descuento de 0,25 cada uno, hasta un maximo de dos puntos.
La calificacién de la asignatura queda repartida del siguiente modo:

Actividades de clase: 4 puntos

Libro de lectura obligatoria: 1 punto

Participacion (activa y respetuosa): 1 punto

Parciales: 4 puntos Imprescindible obtener un 2 para sumar el resto de puntuaciones.
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Calificacion:

De acuerdo con lo establecido en el articulo 5 del Real Decreto 1125/2003, los resultados obtenidos por el alumno se calificarédn en
funcion de la siguiente escala numérica de 0 a 10, con expresion de un decimal, a la que podra afadirse su correspondiente calificacion
cualitativa:

0-4,9: Suspenso (SS).
5,0-6,9: Aprobado (AP).
7,0-8,9: Notable (NT).

9, 10: Sobresaliente (SB).

La MH (Matricula de Honor) Se otorgara a la maxima calificacion obtenida en la asignatura, teniéndose en cuenta ademds otras
cuestiones como: la asistencia, el trabajo continuo, aprovechamiento de las clases y tutorias académicas, y rendimiento del alumno en el
aula y fuera del aula.

IMPORTANTE:

o Todo lo visto en la asignatura, practicas en pareja, grupales e individuales, trabajos, temario, lecturas, podrd entrar en los parciales,
aunqgue su contenido sera teérico en su mayoria.

¢ Se necesitan aprobar los parciales para poder aprobar la asignatura y sumar las actividades de clase y la participacion.

¢ Las unidades tematicas (textos de estudio) se entregaran antes de comenzar el tema para que el alumno pueda acudir a las sesiones
con los temas previamente leidos. Las presentaciones de ppt que se utilizan en clase no estaras disponibles para el alumno en
la intranet.

¢ De acuerdo con lo establecido en el articulo 5 del Real Decreto 1125/2003, el resultado final de la asignatura se calificaran en funcién
de la siguiente escala numérica de 0 a 10, con expresién de un decimal, a la que podra afiadirse su correspondiente calificacion
cualitativa:

0 a 4,9: Suspenso.
5,0 a 6,9: Aprobado.
7,0 a 8,9: Notable.

9,0 a 10: Sobresaliente.

CONVOCATORIA EXTRAORDINARIA
Los alumnos que no superen la asignatura en la convocatoria ordinaria, tendrén que:

1. Realizar de nuevo los parciales que no haya superado hasta obtener la calificacion minima de 2 puntos y, se les podra guardar la nota
de las practicas y el trabajo.

2. Si ha aprobado los parciales pero no tiene calificacion suficiente en las actividades tendra que realizar un trabajo complementario para
subir su calificacion, en este caso se le guarda la calificacién obtenida en los parciales.

REPETIDORES

Los alumnos que se matriculen por segunda vez en esta asignatura deberan presentarse a los parciales y asistir a clase en la medida de
lo posible para poder realizar las actividades practicas individuales y grupales (que supone la mitad de la puntuacion total de la
asignatura). En el caso de existir incompatibilidades horarias, se ofrece la alternativa de que realicen una guia de cara a poder recuperar la
parte practica que deberan entregar en el plazo fijado para ese curso. Es importante que contacten al inicio de la asignatura con la
profesora para ir empezando a realizar las actividades y trabajo final y el alumno pueda ir recibiendo feedback. El alumno tiene la opcién
de acudir a las tutorias avisando con antelacién mediante via email a la profesora. Se recomienda tener varias tutorias al inicio al final y
durante el transcurso de la asignatura.
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> BIBLIOGRAFIA Y RECURSOS BASICOS
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Kimmel, D. C. (1998). La adolescencia: una transicion del desarrolloBarcelona: Ariel.

Mariscal, S., Giménez-Dasi, M., Carriedo, N. y Corral, A. (2009). £/ desarrollo psicoldgico a lo largo de la vidaMadrid: McGraw- Hill/
Interamericana.
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W Universidad
VY Villanueva

RECURSOS ON-LINE

- El alumno debe utilizar el acceso a laplataforma virtual de la universidad donde poder consultar el material de la asignatura como las
practicas, lecturas o trabajo a realizar.

- Internet: para buscar y consultar articulos cientificoso bases de datos para realizar las busquedas de los trabajos que se

le van solicitando. También para acceder a paginas web de asociacionesrelacionadas con trastornos del desarrollo donde poder acceder
a intervenciones y programas especificos llevados a cabo con las personas y sus familiares. Todas ellas ofrecen la posibilidad de
colaborar, de acudir a talleres, conferencias, y vivenciarlos cambios cognitivos y por tanto en la calidad de vida de estos nifios y
adolescentes. El papel de la familia en el acompafiamiento de los cambios evolutivos es primordial. Entre las diferentes asociaciones se
encuentran:

o Asperger: http://www.aspergermadrid.org/servicios.html

o Discapacidad intellectual:

http://www.asociacionapsa.com/default.asp?pagina=6&sec=1

http://www.feapsmadrid.org/?gclid=CjwKEAjwpaqvBRCxzIGoxs6v2TkSJADel-MI2K7JGWKApTLgchjp7dVX--
ZhEmGt3SJ_awTGCyAWJBoC9yHw_wcB

o Autismo: http://www.fespau.es/
o Sindrome de Williams: http://www.sindromewilliams.or
o Sindrome de Rett: http://www.rett.es/

- A continuacion se muestran algunos recursos gratuitosque el psicélogo debe conocer para informar a las personas que lo necesitan de
su existencia y también para poder acceder a informacién y/o colaboraracién en los centros.

0 Recursos de Atencion Temprana para menores con discapacidad:

http://www.madrid.org/cs/Satellite?blobcol=urldata&blobheader=application/pdf&blobheadername1=Content-
Disposition&blobheadervalue1=filename=Relacion de centros
2012.pdf&blobkey=id&blobtable=MungoBlobs&blobwhere=1310949760386&ssbinary=true

o Centros de Atencion a la familia:

http://www.madrid.es/portales/munimadrid/es/Inicio/Infancia-y-familia/Centros-de-Apoyo-a-las-Familias-CAF-?
vgnextfmt=default&vgnextoid=6926df919b149410VgnVCM2000000c205a0aRCRD&vgnextchannel=2fbfb7dd3f7fe410VgnVCM1000000b205a0aRCRD

> HORARIO, TUTORIAS Y CALENDARIO DE EXAMENES

Disponible en la plataforma de la asignatura

> PUBLICACION Y REVISION DE LA GUIA DOCENTE
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