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Datos Generales

> PROFESORADO

Javier Andrés Garcia Castro

> CONOCIMIENTOS RECOMENDADOS

Psicobiologia y fundamentos de biologia. Procesos psicolégicos basicos. Evaluacion psicoldgica y
psicometria. Légica. Redaccidn y analisis critico de textos cientiticos.

> OBJETIVOS TEORICOS

Proporcionar conocimientos actualizados sobre los fundamentos y principios de la intervencién
neuropsicoldgica y psicofarmacoldgica.

Analizar y estudiar las principales de areas de tratamiento (dafno cerebral, trastornos mentales,
alteraciones cognitivas, emocionales y conductuales) de la intervencién neuropsicolégica y
psicofarmacolégica.

Explicar y conocer los programas y herramientas de intervencion y rehabilitacion
neuropsicolégicas mas eficaces segun las guias de practica clinica basados en teorias cientificas
sélidas, asi como los tratamientos farmacoldgicos mas prescritos en la actualidad para tratar
diferentes trastornos mentales.

Conocer los métodos adecuados para evaluar la eficacia, efectividad, eficiencia y generalizacién de
los programas de intervencién neuropsicoldgica y/o psicofarmacolégica.

> OBJETIVOS PRACTICOS

Adquirir las destrezas y habilidades propias del neuropsicélogo en el contexto de equipos
multidisciplinares.

Desarrollar la capacidad de analizar casos clinicos y formular un plan de intervencion coherente.
Ser capaz de definir los objetivos de un programa de intervencién y elaborar un plan de
intervencion adaptado a las necesidades especificas de cada caso.

Aprender a delimitar conceptualmente la psicofarmacologia en sus diferentes vertientes, basica 'y
aplicada.

Comprender los mecanismos de accién basicos de los psicofarmacos.

Conocer los psicofarmacos mas utilizados en la investigacién y el tratamiento de los trastornos del
sistema nervioso central que afectan a la conducta humana.
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> COMPETENCIAS QUE SE DESARROLLAN / RESULTADOS DE APRENDIZAJE

COMPETENCIAS GENERALES

CG2: Conocer y comprender las leyes basicas de los distintos procesos psicologicos.

CG7: Conocer y comprender los distintos métodos de evaluacidn, diagnostico y tratamiento
psicologico en diferentes ambitos aplicados de la Psicologia.

CG8: Identificar las necesidades y demandas de los destinatarios en los diferentes ambitos

de aplicacion y establecer las metas de la actuacion psicoldgica.

CG10: Promover la salud y la calidad de vida en los individuos, grupos, comunidades y
organizaciones en los distintos contextos: educativo, clinico, trabajo y organizaciones, y
comunitario, a través de los métodos propios de la profesion.

CG11: Seleccionar y administrar técnicas e instrumentos propios y especificos de la Psicologia.

CG12: Definir los objetivos, elaborar el plan y las técnicas de intervencion en funcién de las
demandas y necesidades de los

destinatarios.
CG13: Transmitir a los destinatarios, de forma adecuada y precisa, los resultados de la evaluacién.
CG14: Elaborar informes psicoldgicos orales y escritos en distintos ambitos de actuacion.

CG15: Conocer y ajustarse a las obligaciones deontoldgicas de la Psicologia.

COMPETENCIAS ESPECIFICAS

CE2: Ser capaz de establecer las metas de la actuacidon psicolégica basica en diferentes contextos,
proponiendo y negociando las

metas con los destinatarios y afectados.
CE4: Ser capaz de describir y medir variables (personalidad, inteligencia y otras aptitudes,
actitudes, etc.) y procesos cognitivos, emocionales, psicobiolégicos y conductuales.

CES5: Ser capaz de identificar diferencias, problemas y necesidades.
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CE12: Ser capaz de definir los objetivos y elaborar el plan de la intervencion basico en funcion del
propdsito de la misma

(prevencion, tratamiento, rehabilitacion, insercién, acompafiamiento...).
CE13: Saber elegir las técnicas de intervencion psicoldgica adecuadas para alcanzar los objetivos.

CE14: Ser capaz de utilizar estrategias y técnicas para involucrar en la intervencion a los
destinatarios.

CE15 - Saber aplicar estrategias y métodos de intervencion basicos sobre los destinatarios:
consejo psicologico, asesoramiento,

negociacion, mediacion, etc.

CE16: Saber planificar la evaluacion de los programas y las intervenciones.

CE17: Ser capaz de medir y obtener datos relevantes para la evaluacién de las intervenciones.
CE18: Saber analizar e interpretar los resultados de la evaluacién.

CE19: Saber proporcionar retroalimentacion a los destinatarios de forma adecuada y precisa.
COMPETENCIAS TRANSVERSALES

CT1: Andlisis y sintesis.

CT2: Elaboracion y defensa de argumentos adecuadamente fundamentados.

CT3: Resolucién de problemas y toma de decisiones dentro del area de la Psicologia.

CT4: Aplicar los conocimientos al propio trabajo o vocacion de una forma profesional.

CTé6: Trabajo en equipo y colaboracién con otros profesionales.

CT7: Pensamiento critico y, en particular, capacidad para la autocritica.

CT8: Habilidades de aprendizaje necesarias para emprender estudios posteriores con un alto grado
de autonomiay, en particular,

para el desarrollo y mantenimiento actualizado de las competencias, destrezas y conocimientos
propios de la profesion.

CT9: Transmitir informacién, ideas, problemas y soluciones a un publico tanto especializado como
no especializado.

> CONTENIDO DEL PROGRAMA
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BLOQUE | INTERVENCION EN NEUROPSICOLOGIA

TEMA 1. Fundamentos y principios de la intervencion neuropsicolégica
Breve historia de la rehabilitacion neuropsicoldgica.

Bases neuronales de las funciones cognitivas: plasticidad cerebral.
Etiologia del daino cerebral.

Principios de la intervencion y rehabilitacion neuropsicoldgica.

Efectividad y generalizacion de los programas de intervencién neuropsicologicos.

TEMA 2. Atencion

Modelos neurobioldgicos de la atencion.
Alteraciones de la atencion.

Evaluacion de la atencion.

Rehabilitacidn neuropsicoldgica de las alteraciones atencionales.

TEMA 3. Memoria
Clasificaciones de la memoria.
Alteraciones de la memoria.
Evaluacién de la memoria.

Rehabilitacién neuropsicoldgica de las alteraciones mnésicas.

TEMA 4. Lenguaje

Modelos cognitivos del lenguaje.

Bases neuroanatémicas de las alteraciones del lenguaje: las afasias.
Evaluacion de las afasias.

Rehabilitacién neuropsicoldgica de las afasias.
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TEMA 5. Praxias y gnosias

El sistema sensorio-motriz.

Caracterizacion de las praxias y la gnosias.

Alteraciones de la percepcidn y el movimiento: agnosias y apraxias.

Evaluacion e intervencion neuropsicoloégica en agnosias y apraxias.

TEMA 6. Funciones ejecutivas

Definicién y concepto de las funciones ejecutivas.
Neuroanatomia de las funciones ejecutivas.
Evaluacion de las funciones ejecutivas.

Tipos de sindromes frontales y rehabilitacién neuropsicoldgica de las funciones ejecutivas.

TEMA 7. Consciencia
Bases neuroanatomicas y propiedades de la consciencia.
Falta de consciencia de los déficits funcionales.

Evaluacion e intervencion neuropsicoldgica de la falta de consciencia de los déficits
(anosognosia).

TEMA 8. Trastornos emocionales y de conducta en el Daiio Cerebral Adquirido (DCA)
Alteraciones emocionales y de conducta en Daiio Cerebral Adquirido (DCA).
Trastornos organicos de personalidad.

Evaluacion y andlisis funcional de la alteraciones emocionales, motivacionales y
comportamentales en DCA.

Intervencion neuropsicoldgica, modificacion de conducta, técnicas de autocontrol y
autorregulacion y planificacién de

programas integrados.

TEMA 9. Envejecimiento y enfermedades neurodegenerativas



W Universidad
VY Villanueva

Breve caracterizacion del proceso de envejecimiento.

Deterioro Cognitivo Leve (DCL).

Tipos de enfermedades neurodegenerativas: corticales y subcorticales.
Diagnéstico diferencial en enfermedades neurodegenerativas.

Intervencion neuropsicologica en las enfermedades neurodegenerativas.

BLOQUE Il INTERVENCION EN PSICOFARMACOLOGIA

TEMA 10. Introduccién a la Psicofarmacologia.

TEMA 11. Tratamiento Psicofarmacoldgico en Situaciones Especiales.

TEMA 12. Intervencién Psicofarmacologica: Farmacos Antidepresivos.

TEMA 13. Intervencién Psicofarmacologica: Farmacos Ansioliticos.

TEMA 14. Intervencion Psicofarmacolodgica: Farmacos Antipsicéticos.

TEMA 15. Intervencion Psicofarmacoldgica: Farmacos para tratar el Insomnio.
TEMA 16. Intervencion Psicofarmacoldgica: Farmacos para tratar las Demencias.

TEMA 17. Intervencion Psicofarmacologica: Farmacos para tratar las Adicciones.

> ACTIVIDADES FORMATIVAS

Clases presenciales

Clases tedricas presenciales: en las que se utilizaran metodologias didacticas de caracter
participativo que promuevan el andlisis tedrico-practico de los contenidos abordados, como
debates, exposiciones, dramatizaciones, analisis de clase, entre otras. (27,5 horas, 100%
presencialidad).

Clases practicas, seminarios: 25 horas (100%)

Actividades de evaluacion de los aprendizajes y competencias (autoevaluacién, coevaluacién y
heteroevaluacion), mediante exdmenes orales o escritos (tests, informes, andlisis de casos, etc.).
(6 horas, 100% presencialidad)

Elaboracién de trabajos individuales o en grupo, lecturas orientadas, forum virtual, etc. (22,5 horas,
75% presencialidad).
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Tutorias: personalizadas o en grupo, donde los estudiantes podran poner en comun con el profesor
aquellas dudas, preguntas que le hayan surgido a lo largo del resto de actividades formativas o
bien, los contenidos o temas de discusion sobre lo que desee profundizar. Esta actividad se
realizara con la presencial del profesor. 4,5 horas (75% presencialidad).

Estudio personal: busqueda de informacion, lectura ampliada, preparacion de examenes, auto-
organizacion del material. (60 horas, 0% presencialidad).

Tutoria libre, presencial o virtual: 4,5 horas (4% presencialidad).

TOTAL = 150 horas.

> CRITERIOS Y METODOS DE EVALUACION

EXAMEN (50%)

Al finalizar el cuatrimestre se realizara un examen tipo test sobre los contenidos estudiados y
trabajados en clase en el que el

alumno debera demostrar que domina la materia. La puntuacién del examen atendera a la férmula
P = A - (E/N-1).

Es necesario obtener al menos el 50% para aprobar esta parte.

PRACTICAS DESARROLLADAS EN CLASE (30%)

A lo largo del cuatrimestre se realizaran diferentes actividades de caracter practico que consistiran
basicamente en el andlisis y discusion de casos clinicos, resolucién de casos clinicos,
visualizacién de material audiovisual y posterior discusion, foros de debate y actividades guiadas
en grupos cooperativos. Estos trabajos seran evaluados semanalmente y la nota final consistira en
la media de todos ellos; los casos no entregados se evaluaran con la puntuacion de "0", salvo que el
alumno justifique su ausencia. En caso de tener mas del 30% de los casos no entregados sera
necesario realizar una guia de recuperacion de esta parte practica para la siguiente convocatoria.
La asistencia a las clases debe ser superior o igual al 80%, por lo que en este apartado se incluye la
asistencia y participacion.

Es necesario obtener al menos el 50% para aprobar esta parte.

TRABAJO DIRIGIDO (20%)
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Los alumnos deberan representar en un video una situacion de evaluacién/intervencion clinica en
la que expondran sus conocimientos de la semiologia del dafio cerebral adquirido, asi como sus
competencias de evaluacion e intervencion en neuropsicologia clinica.

Es necesario obtener al menos el 50% para aprobar esta parte.

Para aprobar la asignatura es necesario obtener al menos un 50% en cada una de las partes
evaluadas.

REDACCION Y FALTAS DE ORTOGRAFIA

Ademas de lo anteriormente expuesto, se considerara la calidad de redaccion de los trabajos
atendiendo a los siguientes criterios:

Se valorara la capacidad de redaccion, manifestada en la exposicion ordenada de las ideas, el
correcto engarce sintactico, la

riqueza léxica y la matizacion expresiva, para lo que se tendran en cuenta la propiedad del
vocabulario, la correccidén

sintactica, la correccion ortografica (grafias y tildes), la puntuacién apropiada y la adecuada
presentacion.

Errores ortograficos sucesivos se penalizaran con un descuento de 0,25 cada uno, hasta un
maximo de dos puntos.

PUNTUACION FINAL

Para aprobar la asignatura es necesario obtener al menos el 50% de los puntos en cada parte, de
tal forma que juntas sumen 5 puntos

sobre 10 posibles, siempre y cuando se haya superado al menos el 50% en cada parte. En caso de
no alcanzar el 50% en alguna de las

dos partes evaluadas, el alumnos debera recuperarla en la convocatoria extraordinaria. La
calificacion final se establecera siguiendo

la escala numérica contemplada en el articulo 5 del Real Decreto 1125/2003:
0-4,9: Suspenso.

5,0-6,9: Aprobado.

7,0-8,9: Notable.

9,0-10: Sobresaliente.
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Se podra otorgar la mencién de Matricula de Honor (MH) a aquellos alumnos que obtuvieren una
calificacion igual o superior a 9,0,

siempre y cuando el nimero de MH no supere el 5% de los alumnos matriculados en esta materia.

CONVOCATORIA EXTRAORDINARIA. Los alumnos que no superen alguna de las dos partes
evaluadas o ambas tendran la posibilidad de recuperarlas en la convocatoria extraordinaria. En el
caso de no superar el examen, deberan presentarse al examen. En el caso de no superar la parte
practica, el alumno debera realizar una guia de recuperacion de practicas (andlisis de casos
clinicos) y entregarla en el plazo fijado para ese curso. En este caso, la puntuacién maxima sera el
50% del valor de la puntuacidn de las practicas. En caso de no haber aprobado o entregado el
trabajo dirigido (programa de estimulacion/rehabilitacion cognitiva), debera realizarlo en el plazo
indicado por los profesores de la asignatura. Si todas las partes estan suspensas, tendra que hacer
el examen, presentar la guia de recuperacién de practicas y recuperar el trabajo dirigido. Los
mismos criterios aplicaran para la convocatoria extraordinaria de fin de carrera.

REPETIDORES. Los alumnos que se matriculen por segunda vez en esta asignatura deberan
presentarse nuevamente al examen y asistir a clase para poder realizar las actividades practicas y
seminarios programados. La asistencia en estos casos no es obligatoria, por lo que en el caso de
existir incompatibilidades horarias, se ofrece la alternativa de que realicen una guia de
recuperacion de practicas que deberan entregar en el plazo fijado para ese curso. Estos alumnos
tendran que repetir la asignatura en su totalidad, incluyendo examen, practicas y trabajo dirigido.
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> HORARIO, TUTORIAS Y CALENDARIO DE EXAMENES

Esta informacion actualizada se puede encontrar en el campus virtual del alumno.

> PUBLICACION Y REVISION DE LA GUIA DOCENTE
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Esta guia docente se ha elaborado de acuerdo a la memoria verificada de la titulacion.
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