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Datos Generales

> PROFESORADO

M2 Asuncion Torquemada Vidal.

> CONOCIMIENTOS RECOMENDADOS

Se recomienda revisar los conceptos basicos de neurodesarrollo y Biologia

> OBJETIVOS TEORICOS

1.1 Describir los diferentes elementos que influyen en un desarrollo bioldgico, afectivo y
conductual saludable durante la infancia.

1.2 Conocer las caracteristicas relacionadas con los trastornos del sueno, la alimentacion, el
desarrollo psicomotor y la atencién y percepcién auditiva y visual.

> OBJETIVOS PRACTICOS

2.1 Promover acciones que favorezcan la adquisicién de habitos saludables durante la infancia

2.2 Analizar acciones educativas en el marco escolar que favorezcan el desarrollo infantil
saludable.

2.3 Promover la adquisicion de habitos saludables en los centros de Educacién infantil

2.3 Promover la adquisicion de habitos saludables en los centros de Educacion infantil
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2.4 Promocioén de la salud y prevencion de accidentes en Educacion infantil

> COMPETENCIAS QUE SE DESARROLLAN / RESULTADOS DE APRENDIZAJE

Generales:

CG8. Conocer la organizacion de los colegios de educacién infantil y la diversidad de acciones que
comprende su funcionamiento.

Especificas:
CE15. Conocer los principios basicos de un desarrollo y comportamiento saludables.

CE16. Identificar trastornos en el suefio, la alimentacidn, el desarrollo psicomotor, la atencién y la
percepcion auditiva y visual.

CE17. Comprender el papel de los profesionales especializados en la solucién de los trastornos de
infancia, salud y alimentacion.

CE18. Detectar carencias afectivas, alimenticias y de bienestar que perturben el desarrollo fisico y
psiquico adecuado de los estudiantes.

Transversales:

CT1. Desarrollar el pensamiento critico propio del espiritu universitario, asi como la capacidad de
analizar, argumentar e interpretar datos relevantes y complejos para poder integrarlos de manera
sélida y solvente en la toma de decisiones.

CT4. Aplicar los conocimientos a la practica. Saber utilizar los conocimientos adquiridos en la
consecucion de un objetivo concreto, por ejemplo, la resolucién de un ejercicio o la discusién de un
caso practico.

> CONTENIDO DEL PROGRAMA

Principios basicos de desarrollo y comportamiento saludable.
Importancia de la educacidn para la salud en la escuela.
Necesidades basicas :Alimentacién y Salud.

Necesidades basicas: Higiene y Salud.

Necesidades basicas: Actividad y descanso

Primeros auxilios en el contexto educativo

Factores que perturban el desarrollo psiquico y afectivo de los nifios.
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> ACTIVIDADES FORMATIVAS

ACTIVIDADES FORMATIVAS HORAS PRESENCIALIDAD
Clase magistral 20 100

Clase practica 14 100

Trabajos (individuales o grupales) |10 0

Tutorias (individuales o grupales) |6 50

Estudio independiente (no 23 0

presencial)

Pruebas de evaluacion (oral y/o 2 100

escrita)

TOTAL 75

> CRITERIOS Y METODOS DE EVALUACION

SISTEMAS DE EVALUACION
CONVOCATORIA ORDINARIA

Evaluacion de la asistencia y participacion del estudiante / participacion y proactividad en el aula
10%

Evaluacion de trabajos, practicas, informes 40%
Pruebas de evaluacion 50%

La entrega de las actividades debera ser a través de la plataformay en la fecha indicada, no se
corregiran trabajos entregados por otra via ni fuera de plazo

CONVOCATORIA EXTRAORDINARIA

Asistencia y participacion 10 %

Trabajos y actividades 40%

Examen final 50%

ALUMNOS SEGUNDA MATRICULA Y OTRAS UNIVERSIDADES
Trabajos y actividades 40%

Examen final 60% en el que habra tanto preguntas de teoria como de didactica
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> BIBLIOGRAFIA Y RECURSOS BASICOS

BIBLIOGRAFiIA BASICA

Bruguera,J. (2013). Autonomia personal y salud infantil, Ed Mac Graw Hill

Palomar, M. (2023). Autonomia personal y salud infantil . Barcelona: Altamar
BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTARIA

Fernandez-Manzanal R. (2015). Las ciencias de la naturaleza en Educacién Infantil. El ensayo ,la
sorpresa y los experimentos se asoman a las aulas . Madrid: Piramide.

Herrero, G. (2021). Comer bien en familia. Barcelona: Espasa
Magallon, M (2019) Comer en familia.Bilbao. Ediciones Mensajero

Quijano, R. (2016). Enseiianza de las ciencias de la naturaleza en Educacion Infantil . Madrid:
Pirdmide

Recursos bibliograficos de la Universidad Villanueva: https://biblioteca.villanueva.edu/

> HORARIO, TUTORIAS Y CALENDARIO DE EXAMENES

Los horarios de las tutorias se publicaran en la plataforma de la asignatura con independencia de
que el alumno pueda solicitar una tutoria por correo electrénico

Los horarios podran ser consultados en tiempo real en: Horarios

El calendario de exdamenes podra ser consultado en el siguiente link sobre el general para Grados
del curso 2024-25. Calendario Académico

> PUBLICACION Y REVISION DE LA GUIA DOCENTE

.La guia docente se ha realizado conforme al verifica aprobado para la universidad


https://biblioteca.villanueva.edu/
https://herakles.webuntis.com/WebUntis/?school=Universidad+Villanueva#/basic/login
https://cb.villanueva.edu/matricula/calendarios.html
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