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Datos Generales

> PROFESORADO
Belén Aguilar Diaz-Tejeiro

belen.aguilar@villanueva.edu

> CONOCIMIENTOS RECOMENDADOS

Se recomienda que aquellos alumnos que cursen la asignatura de Fisiologia humana hayan
superado o cursado las asignaturas de Anatomia Humana | y Il y Fundamentos biologicos y
bioquimicos del Grado en Fisioterapia.

> OBJETIVOS TEORICOS

Adquirir conocimientos generales y especificos sobre el funcionamiento normal del cuerpo humano.

Conocer la organizacién de los sistemas del cuerpo humano y la forma de regularlos.

> OBJETIVOS PRACTICOS

Sentar las bases de diferentes materias del Grado como Anatomia, Fisiologia, Fisiopatologia,
Nutriciéon y Farmacologia.

> COMPETENCIAS QUE SE DESARROLLAN / RESULTADOS DE APRENDIZAJE

CONOCIMIENTO Y CONTENIDOS

CN1. Conocer y comprender la morfologia, la fisiologia, la patologia y la conducta de las personas
tanto sanas como enfermas en el medio natural y social.

CN9. Conocer los cambios fisiologicos y estructurales que se pueden producir como consecuencia
de la aplicacion de la fisioterapia.

CN11. Conocer la fisiopatologia de las enfermedades identificando las manifestaciones que
aparecen a lo largo del proceso, asi como los tratamientos médico quirargicos, fundamentalmente
en sus aspectos fisioterapéuticos y ortopédicos.
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CN20. Conocer e identificar la estructura y funcién del cuerpo humano.
CN21. Comprender las bases moleculares y fisioldégicas de las células y los tejidos.
HABILIDADES Y DESTREZAS

H13. Identificar y localizar las principales estructuras, funciones y bases moleculares del cuerpo
humano.

COMPETENCIAS

C25. Ser capaz, en la aplicaciéon de cuidados de fisioterapia, de integrar los conocimientos de la
estructura y funcién del cuerpo humano, asi como de las bases moleculares y fisiol6gicas de las
células y los tejidos.

> CONTENIDO DEL PROGRAMA

UNIDAD DIDACTICA 1: Introduccién a la fisiologia.

TEMA 1.Los liquidos corporales. Homeostasis.

TEMA 2. Potencial eléctrico de membrana y potencial de accion nervioso. Fisiologia musculo
esquelético

TEMA 3. Sistema nervioso autonomo.

UNIDAD DIDACTICA 2. Fisiologia del sistema nervioso
TEMA 4. Introduccidn al sistema nervioso.

TEMA 5. Principios generales de los sistemas sensoriales.
TEMA 6: El sistema somatosensorial

TEMA 7. Sentidos especiales

TEMA 8. El sistema nervioso motor.

UNIDAD DIDACTICA 3: Fisiologia aparato cardiovascular

TEMA 9. Actividad eléctrica cardiaca

TEMA 10. Ciclo y volumen minuto cardiacos
TEMA 11. Circulacion arterial, capilar y venosa.
TEMA 12. Regulacion cardiovascular.

TEMA 13: La sangre y coagulacion

UNIDAD DIDACTICA 4: Fisiologia renal
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TEMA 14. Principios basicos de la funcion renal
TEMA 15. Transporte tubular y formacién de la orina

TEMA 16. Funcidn reguladora del riiidn. Volumen, osmolaridad corporal y regulacion acido-base.

UNIDAD DIDACTICA 5: Fisiologia del aparato respiratorio
TEMA 17. Organizacion y funcion del sistema respiratorio (difusion y transporte).
TEMA 18.Mecdnica y ventilacidon pulmonar

TEMA 19. Volimenes y capacidades pulmonares

UNIDAD DIDACTICA 6: Fisiologia del aparato digestivo

TEMA 20. Introduccién al sistema gastrointestinal
TEMA 21. Fases oral, faringea y esofagica.
TEMA 22. Fase gastrica

TEMA 23. Fisiologia del intestino delgado, secreciones pancredticas y biliares. Digestion y
absorcion en el intestino delgado.

TEMA 24. Fisiologia del colon.

UNIDAD DIDACTICA 7:Fisiologia del sistema endocrino y reproductor

TEMA 25. Introduccidn al sistema endocrino.
TEMA 26. Eje hipotalamo-hipéfisis
TEMA 27. eje tiroideo y metabolismo fosfocalcico.

TEMA 28. Pancreas endocrino y control glucémico.

TEMA 29. Fisiologia y hormonas del aparato reproductor femenino y masculino.

> ACTIVIDADES FORMATIVAS

Horas

Actividades Formativas Horas totales )
presenciales
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Leccion magistral 52 52

Resolucién de ejercicios y

Problemas 10 >
Tutorias 1 1
Estudio autbnomo 85 0
Actividades de evaluacion 2 2

Total 150 60

> CRITERIOS Y METODOS DE EVALUACION

Como norma base, los criterios y métodos de evaluacién responderan a lo dispuesto en la
Normativa Normativas de exdamenes y convocatorias de la Universidad Villanueva.

Convocatoria ordinaria

El profesor evaluara a cada estudiante a partir de una nota de evaluacion continua (evaluacion de
trabajos, prdcticas y/o informes) y de la nota de la prueba objetiva realizada al final del semestre.
Los porcentajes quedaran distribuidos de la siguiente manera:

- Prueba objetiva 70%.

- Evaluacion de trabajos, practicas y/o informes 30%

Para superar la asignatura es necesario obtener, al menos, un 5 sobre 10 en la prueba teérica
objetiva (examen tedrico). En este sentido, solo se tendra en consideracion la calificacion obtenida
en la evaluacion de trabajos, practicas y/o informes siempre que se supere la prueba objetiva.

Convocatoria extraordinaria

De idéntica manera que en la convocatoria ordinaria, el profesor evaluard a cada estudiante a partir
de una nota de evaluacion continua (evaluacion de trabajos, prdcticas y/o informes) y de la nota de
la prueba objetiva realizada en convocatoria extraordinaria. Los porcentajes quedaran distribuidos
de la siguiente manera:

- Prueba objetiva 70%.
- Evaluacion de trabajos, practicas y/o informes 30%

o En el caso de tener superada ésta en convocatoria ordinaria, la nota obtenida en dicha
convocatoria se guardara para la convocatoria extraordinaria.



W Universidad
VY Villanueva

o En caso de no tener superada ésta en convocatoria ordinaria, el estudiante podra
recuperar en convocatoria extraordinaria cada una de las partes que anteriormente no
hubiera superado.

o Aligual que en convocatoria ordinaria, para superar la asignatura es necesario
obtener, al menos, un 5 sobre 10 en la prueba teérica objetiva (examen teodrico). Asi,
igualmente, solo se tendra en consideracion la calificacion obtenida en la evaluacion
de trabajos, practicas y/o informes siempre que se supere la prueba objetiva.

*NO PRESENTADO: la calificacion de "no presentado” no consume convocatoria. En cualquier caso,
cuando un estudiante haya sido evaluado de un conjunto de pruebas previstas en la guia docente
que abarquen el 30% de la ponderacidn de la calificacidn, ya no sera posible considerar como no
presentada su asignatura. Igualmente, la sola presencia del alumno en el aula donde se celebra el
examen en el momento en el que el profesor declara su comienzo sera suficiente para considerar
que se ha presentado al mismo y que, por tanto, ha consumido una convocatoria, sin que pueda
reclamar que se le califique como «No Presentado», ni siquiera en el caso de que entregara el
examen nada mas comenzarlo o al poco tiempo.

> BIBLIOGRAFIA Y RECURSOS BASICOS

Basica

Patton, K. T., Bell, F. B., Thompson, T., & Williamson, P. L. (2023). Anatomia y fisiologia (Edicién
11th). Elsevier Limited (UK). https://clinicalkeymeded.elsevier.com/books/9788413825427

Mulroney, S. E., & Myers, A. K. (2016). Netter. Fundamentos de fisiologia (Edicion 2nd). Elsevier
Limited (UK). https://clinicalkeymeded.elsevier.com/books/9788491130901

(2022). Boron y  Boulpaep. Manual de fisiologia médica. Elsevier Limited (UK).
https://clinicalkeymeded.elsevier.com/books/9788413822266

Complementaria

Guyton, A.C.; Hall, J.E. (2021), Tratado de Fisiologia Médica (142 ed.), Elsevier.

Silverthorn, D.U. (2019), Fisiologia Humana - Un enfoque integrado (82 ed.), Médica Panamericana.

> HORARIO, TUTORIAS Y CALENDARIO DE EXAMENES


https://clinicalkeymeded.elsevier.com/books/9788413825427
https://clinicalkeymeded.elsevier.com/books/9788491130901
https://clinicalkeymeded.elsevier.com/books/9788413822266
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Los horarios podran ser consultados en tiempo real en: Horarios

El calendario de examenes podra ser consultado en el siguiente link sobre el general para Grados
del curso 2024-25. Calendario Académico

Tutorias: el profesor publicara el horario de tutorias en el campus virtual de la asignatura, con
independencia de que el alumno pueda solicitar por correo electrénico a la direccién del profesor las
tutorias necesarias.

> PUBLICACION Y REVISION DE LA GUIA DOCENTE

Esta guia docente se ha elaborado de acuerdo a la memoria verificada de la titulacion.


https://herakles.webuntis.com/WebUntis/?school=Universidad+Villanueva#/basic/timetable
https://cb.villanueva.edu/matricula/calendarios.html
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