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Plan de estudios 
 
Curso 2021 - 2022 
 
 
 
 
 
 
 
Asignaturas obligatorias 
 

 Enfoque relacional sistémico y psicodrama orientado a las relaciones de familia 4 ECTS 
 Claves y tareas en la intervención con parejas 4 ECTS 
 Los ciclos vitales de la familia y de la pareja: dinámicas, conflictos y estrategias de abordaje 4 ECTS 
 Intervención familiar con familias en riesgo social: acogida, adopción, divorcio, familias 

reconstituidas 4 ECTS 

 Sexualidad en la pareja 3 ECTS 
 Habilidades del profesional y alianza terapéutica: dimensión práctica 4 ECTS 
 La terapia de pareja desde la aceptación y el compromiso y la terapia integral de pareja 3 ECTS 
 Intervención en situaciones de enfermedad y discapacidad 3 ECTS 
 Duelo y apego en familia y pareja 3 ECTS 
 Intervención familiar en situaciones de maltrato, abuso y trauma 3 ECTS 

 
 
Asignaturas optativas 
 

 Psicoeducación 3 ECTS 
 Trabajo de intervención familiar 3 ECTS 
 Prácticum 6 ECTS 

 
Aquellos alumnos que elijan la asignatura “Prácticum” podrán realizar 100 horas de prácticas en los centros con lo 
que la universidad tiene convenio. Dichas prácticas se realizarán entre semana. 
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